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Zasady pobierania materiatu oraz przygotowania sie do badania mikrobiologicznego

Wszystkie badania mikrobiologiczne najkorzystniej jest wykonac przed rozpoczeciem

antybiotykoterapii (przed wdrozeniem antybiotyku), chyba ze, lekarz zaleci inaczej.

O przydatnosci wyniku badania mikrobiologicznego w duzym stopniu decyduje technika

pobrania materiatu oraz przygotowanie pacjenta do badania.

Posiew plwociny

Plwocine nalezy pobra¢ (odkrztusié):

® rano, na czczo,

e w przypadku posiadania protez nalezy je wyjgc z jamy ustnej,

e przed pobraniem probki nalezy umy¢ zeby oraz dodatkowo przeptukaé,
e jame ustng przegotowang woda,

e plwocine nalezy odkrztusi¢ do sterylnego pojemnika z szerokim otworem,

e (np. sterylny pojemnik na posiew moczu).

W przypadku trudnosci z odkrztuszeniem plwociny nalezy skonsultowaé siez lekarzem, ktory
moze zaleci¢ inhalacje, fizjoterapie klatki piersiowejlub zastosowanie srodkéw mukolitycznych.

Uwagal! Nie dotyka¢ wewnetrznych powierzchni pojemnika oraz nakretki.

Bezposrednio po odkrztuszeniu plwociny pojemnik nalezy szczelnie zakreci¢i jak najszybciej
(do 3 godzin od pobrania) dostarczy¢ do Laboratorium Mikrobiologicznego.
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