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Zasady pobierania materiatu
oraz przygotowania s¢ do badania mikrobiologicznego

Wszystkie badania mikrobiologiczne najkorzystniegstj wykonéd przed rozpocgxiem
antybiotykoterapii (przed wdgeniem antybiotyku), chybze, lekarz zaleci inaczej.

O przydatnosci wyniku badania mikrobiologicznego w duym stopniu decyduje technika
pobrania materiatu oraz przygotowanie pacjenta do hdania.

Mocz na posiew: do badania mikrobiologicznego natg pobraé¢ mocz rano

Zasada pobierania u kobiet

. rece naley staranie umgwoda z mydtem i wytrzé w czysty ecznik

. rozchyli¢ wargi sromowe i przentyje sterylnym ptatkiem gazy oraz cigpboch z mydtem-
w kierunku od przodu do tytu (nie naleuzywa¢ srodkdw do dezynfekcji)

. sptuka wargi sromowe cieptwods , po czym osuszysterylnym ptatkiem gazy.

Uwaga- wargi sromowe pozostawirozchylone i nie dotyka juz umytej powierzchni palcami!

. Niewielka porcg moczu oddado muszli klozetowej, pozosgatzes¢ moczu do sterylnego
pojemniczka (tzwsrodkowy strumi@ moczu)
. Po oddaniu moczu natychmiast zamkmpokrywke sterylnego pojemniczka - sprawélzi

szczelné¢ zamknécia
Uwaga - nie naley dotyka¢ wewngtrznej powierzchni pojemniczka

. Proble nalezy jak najszybciej (maksymalnie wagu 2 godzin) dostarczydo laboratorium
mikrobiologicznego, jdi nie ma takiej maliwosci mocz naley umieci¢c w lodowce,
w temperaturze 4 °C, do czasu dostarczenia dodstrawm

Zgodnie z prawem diagnosta laboratoryjny zeqobré wymazy z powitok skoérnych, gardia,
przewodu stuchowego zewtrznego, przedsionka nosa, worka spojowkowego yadbPozostate

wymazy powinny zostawykonane przez lekarzy w specjalistycznych gabictet medycznych (np.
wymaz z pochwy).
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