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Zasady pobierania materiatu
oraz przygotowania s¢ do badania mikrobiologicznego

Wszystkie badania mikrobiologiczne najkorzystniegstj wykonéd przed rozpocgxiem
antybiotykoterapii (przed wdgeniem antybiotyku), chybze, lekarz zaleci inaczej.

O przydatnosci wyniku badania mikrobiologicznego w duym stopniu decyduje technika
pobrania materiatu oraz przygotowanie pacjenta do hdania.

Mocz na posiew: do badania mikrobiologicznego natg pobraé¢ mocz rano

Zasad pobierania u ngzczyzn

. rece naley staranie umgwoda z mydtem i wytrzé w czysty ecznik

. odsung¢ napletek i umy zotadz sterylnym ptatkiem gazy, cieptvoda z mydtem (nie naley
uzywa¢ srodkow do dezynfekciji)

. doktadnie sptukazotadz cieph woda, osuszy sterylnym ptatkiem gazy.

Uwaga- nie dotyka& palcami umytej powierzchni!

. Nasunaé napletek i niewielk porcg moczu oddé& do muszli klozetowej, pozostatzesé
moczu do sterylnego pojemniczka (tanodkowy strumié moczu)

. Po oddaniu moczu natychmiast zamkmpokrywke sterylnego pojemniczka - sprawélzi

szczelné¢ zamknecia.
Uwaga- nie naley dotykaé wewngtrznej powierzchni pojemniczka

Préble nalezy jak najszybciej (maksymalnie wagu 2 godzin) dostarczydo laboratorium
mikrobiologicznego, jdi nie ma takiej maliwosci mocz naley umieci¢ w loddéwce,
w temperaturze 4 °C, do czasu dostarczenia dodédrum.

Zgodnie z prawem diagnosta laboratoryjny zex@obrgé wymazy z powtok skérnych, gardta,
przewodu stuchowego zewtrznego, przedsionka nosa, worka spojowkowego yadbPozostate

wymazy powinny zostawykonane przez lekarzy w specjalistycznych gabictet medycznych (np.
wymaz z pochwy).
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