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Zasady pobierania materiału  
oraz przygotowania się do badania mikrobiologicznego  

 
Wszystkie badania mikrobiologiczne najkorzystniej jest wykonać przed rozpoczęciem 
antybiotykoterapii (przed wdroŜeniem antybiotyku), chyba Ŝe, lekarz zaleci inaczej. 
 
O przydatności wyniku badania mikrobiologicznego w duŜym stopniu decyduje technika 
pobrania materiału oraz przygotowanie pacjenta do badania. 
 
Wymaz z odbytu 
 
Dopuszcza się pobieranie wymazu z odbytu w przypadku gdy nie udaje się uzyskać próbek kału i w 
przypadku badania w kierunku Salmonella- Shigella. 
 
Jałową wymazówkę naleŜy wprowadzić  do odbytnicy, poza zwieracz zewnętrzny i następnie 
wielokrotnie nią obracając pobrać materiał 
 
Zgodnie z prawem diagnosta laboratoryjny moŜe pobrać wymazy z powłok skórnych, gardła, 
przewodu  słuchowego zewnętrznego, przedsionka nosa, worka spojówkowego i odbytu . Pozostałe 
wymazy powinny zostać wykonane przez lekarzy w specjalistycznych gabinetach  medycznych (np. 
wymaz z pochwy). 
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